Deutscher Alpenverein Sektion Hagen e.V.

Lust auf Wandern?!

Wandern ist nicht nur gut flr deine Fitness, sondern auch total unterhaltsam! Die DAV-
Sektion Hagen bietet hierflir ein umfangreiches Programm, dass dich durch die Umgebung
von Hagen, das Sauerland, das Bergische Land und das Ruhrgebiet fihrt. Hier kannst du
dich an der frischen Luft bewegen, die Natur in vollen Zigen genief3en und herrliche Land-
schaften mit atemberaubenden Ausblicken erleben. Aul3erdem bietet das Wandern die per-
fekte Gelegenheit, deine Heimat zu erkunden und Gleichgesinnte kennenzulernen.

Die Donnerstagswanderer wandern ca. 15 km mit Rucksackverpflegung. Egal ob Sonnen-
schein, Regen oder Schnee — gewandert wird nahezu jede Woche und bei fast jedem Wet-
ter! Die Wanderungen starten in der Regel um 10:00 Uhr. Regelmafig teilnehmende Wande-
rer erhalten zeitnah von der jeweiligen Wanderleitung, per E-Mail nahere Informationen zu
der nachsten Wanderung.

Falls du erstmalig an einer Wanderung teilnehmen mochtest, geben dir die jeweiligen Wan-
derleitungen Auskunft.

Nach der Wanderung kannst du beim gemeinsamen Kaffeetrinken auf einen erlebnisreichen
Wandertag zurlckblicken. Kaffee und Kuchen lassen sich dann ohne schlechtes Gewissen
genielden.

Die Teilnahme an den Wanderungen ist fur Mitglieder der DAV-Sektion Hagen kostenlos.
Gaste sind zum ein- bis zweimaligem Schnuppern herzlich willkommen. Anschlieend ist
dann allerdings eine Mitgliedschaft erforderlich.

Info: Ingrid Ollech, & 02332 61615

Veranstaltungsplan der Wanderer

April 2026

Do. 02.04. Durch den Reher Wald / Hohenlimburg
Leitung: Josef Makarski, B 0151 58174915
Do. 09.04. Rund um die Glértalsperre / Breckerfeld
Leitung: Birgit und Hans-Werner Kronsbein, & 02331 404857
Do. 16.04. Zum Biittenberg und zur Schwelmer Alm / Gevelsberg
Leitung: Wolfgang Flus, & 02332 51561
Do. 23.04. Rund um Loéssel / Iserlohn
Leitung: Ute und Heinz-Dieter Klusmann, & 02371 36071
Do. 30.04. ,Wir erklimmen den Riidinghauser Berg“ / Witten
Leitung: Ulla und Frank Fichtel, & 02331 3061278



Mai 2026

Do. 07.05. Wanderung am Kemnader See / Bochum
Leitung: Ingrid Ollech und Klaus Teunifen, & 02332 61615

Do. 21.05. ,,3 Talsperren-Weg“ / Wipperfiirth
Leitung: Johanna Andree, & 02338 2293

Do. 28.05. Durch die Wilder im Hohenlimburger Siiden
Leitung: Gerhard Schoene, & 02334 43044

Do. 28.05. Letzte Abgabe der Wandervorschlage fiir das 3. Quartal 2026
Alle Wanderfuihrerinnen und Wanderfiihrer werden gebeten ihre Vorschlage mit
Ingrid Ollech rechtzeitig abzusprechen. Wir freuen uns auf eine rege
Beteiligung, da nur so ein umfangreiches und vielfaltiges Programm angeboten

werden kann. Herzlich willkommen sind auch Aktive, die erstmalig eine
Wanderung fihren mdchten.

Juni 2026

Do. 11.06. Rund um die Nordhelle / Herscheid
Leitung: Thomas Durrmeier, & 02304 78742

Do. 18.06. Hagener Impuls auf Hagen-Emst mit Hohenhagen, Hohenhof u.a.
Nach der Wanderung: Reibekuchenessen im Vereinsheim der
SpVg Hagen 1911 (Parkplatz Concordia, HaRleyer Str.55, 58093 Hagen)
Leitung: Ingeborg und Manfred Kowal, & 02331 953054

Do. 25.06. Von Herscheid iiber Stottmert und Gasmert zur Versetalsperre
Leitung: Rainer Arnold, @ 0170 3801449

Vorschau:
Seniorenwanderwoche im VillnoRtal in Stdtirol vom 28.06. - bis 05.07.2026
Leitung: Ute und Heinz-Dieter Klusmann, Tel.: 02371 36071

Weitere Informationen: www.dav-hagen.de



http://www.dav-hagen.de/

